Varmdoleden

Valkommen till Varmdos langsta vandringsled!
Leden stracker sig fran Strommen till Saltaro,
25 km totalt. Leden ar uppdelad i tre etapper
langs historiska och intressanta platser. Sparet
ar markerat med orangea skyltar. Las mer pa
SL:s hemsida for mer information om vilka
busslinjer som passerar de hallplatser vi tipsar
om.

Etapp 1 Strommen — Alstaket, ca 9 km.

Ansluter till Booleden fran Velamsund. Varierad
natur och latt att g&, en del av leden gar langs med
mindre véagar, i 6vrigt genom skog, sista delen gar
genom Mortnas villaomrade. Vid Skeviks grotta
finns en rastplats. Det finns flera busshallplatser
langs med etappen. Skevikstrand, Skevik,
Styrmannen, Betsede och Alstaket.

Etapp 2 Alstéket — S&gen, ca 10 km.

Efter en kort stracka vid Vik gar den framst genom
skog. Har finns flera bra rastplatser, framst vid
Bosses backe och vid Gardestrask. Vid
Gardestrask finns ett storre vindskydd dar man
kan sova dver. Parkering finns vid Alstéket,
Varmdovallen (anslut till leden vid Bosses backe)
samt vid S&gen. Busshéllplatser finns vid Alstéket,
Gravlingsstigen samt Sagen.

Etapp 3 Sagen - Saltard, ca 6 km.

Gar framst genom ett omrade med hallmark och
passerar Saltard Skarmard naturreservat med
orord natur. Rastplats finns vid Stickelsberg, en
gammal avrattningsplats fran som var i burk fram
till borjan av 1800-talet. Parkering vid Sagen,
Busshallplatser finns vid Sdgen och Saltar6 gard.

Ut och njut - beakta allemansratten!
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Kartan framstalld i sammarbete mellan Varmdoé kommun och Gustavsbergs Orienteringsklubb
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@ Uppfartsramper till Ruthens lada, 1905, nedbrunnen 1991
(2) Jarnaldersgrav, kvadratisk stenséttning

(3 Jarnaldersgrav, synliga hogar

(4) Torpet Hajden, omnamnt 1802

(5) Karboda gardstomt, medeltid - 1800, synlig kallargrund
(6) Jattegrytor, Offerkallorna, fran istiden

(7) Nivastolpe, landhéjningen
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%Planerad jarnvég till Stockholm i bérjan av 1900-talet

Nybyggget fran slutet av 1700-talet, otydliga grundrester

@ Hagaberg, grundrester och hopsjunken jordkallare,
brunn pa éngen

@ Uppgarden fran borjan av 1600-talet, tydliga grundrester

(5) Torpet Nyedal fanns redan ar 1730
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